Wir laden Sie ein:

Das Energieblindnis Rostock ist ein gemeinniitziger
Verein, in dem sich zahlreiche Institutionen zusam-
mengeschlossen haben, u.a. die Stadt und der Land-
kreis Rostock, Uni Rostock, stadtische und private
Unternehmen, Agenda 21-Rat, BUND, Kreishandwer-
kerschaft und VDI.

Wir laden Sie zu den Energietouren ein, um Uber ver-
schiedene Aspekte der Energiewende zu informieren.

Wir werben fiir mehr Klimaschutz, Energiesparen und
den dringend erforderlichen Ausbau der Erneuerbaren
Energien. Wir miissen jetzt handeln und jedes Jahr
unsere CO2-Emissionen um etwa 10 % senken.

Prof. Uwe Ritschel
Vorsitzender des
Energieblindnis Rostock e.V.

Machen Sie mit
beim Klimaschutz!

Nutzen Sie die Energieberatung der
Verbraucherzentrale zu folgenden Themen

« Energiesparen (Strom, Heizenergie)

« Energieberatungen (Strom, Gas , Heizung)

 Heizen und Liiften

« Erneuerbare Energien: Solarwidrme, Photo-
voltaik, Warmepumpen und Holzheizungen

» Stromspeicherung

 Energetische Sanierung

e Dimmung

o Austausch von Fenstern und Tiiren

» Warmwasseraufbereitung

« Fordermittel

» Energieausweise

Mit Forderung des Bundes bietet die Verbraucherzen-
trale sehr kostenglinstige und unabhangige Beratun-
gen an. Die Verbraucherzentrale beantwortet Fragen
je nach Umfang und Komplexitat telefonisch, online,
in den Beratungsstellen oder per Video. Falls erforder-
lich analysieren Energieberater:innen die Situation bei
Ihnen zu Hause. Derartige Energieberatungen dauern
bis zu zwei Stunden und kosten Sie maximal 30 Euro.
Fiir einkommensschwache Haushalte sind diese Bera-
tungsangebote kostenfrei.

Es gibt zudem ein umfangreiches Online-Vortragsan-
gebot unter www.verbraucherzentrale-energiebera-
tung.de/veranstaltungen

verbraucherzentrale

Infos und Terminvereinbarung:
0381/20 870 50 oder

0800/809 802 400
www.verbraucherzentrale-
energieberatung.de

e

E_NERGIE
BUNDNI
Netzwerk

fur die Energiewende
in Rostock

+ Wir setzen uns fiir eine Energieversorgung ein,
die vollstandig auf erneuerbaren Energietragern
basiert und regional verankert ist.

« Wir werben fiir Klimaschutz und Energiewende.

« Wir nutzen das Energieblindnis als Netzwerk fiir
Austausch und Blindelung unserer Aktivitaten.

« Wir beteiligen uns an der Erstellung und Umsetzung
von Konzepten zur Energiewende in Rostock.

« Wir rufen alle Unternehmen, Institutionen und
gesellschaftlichen Gruppen auf, dem Biindnis beizu-
treten und an der Energiewende aktiv mitzuwirken.

Energiebiindnis Rostock e.V.
Vors. Prof. Dr. Uwe Ritschel
c/o Stadt Rostock
Holbeinplatz 14, 18069 Rostock
Tel. 0381/381 73 27
info@energiebuendnis-rostock.de

www.energiebuendnis-rostock.de

Wir freuen uns iiber Spenden
Konto: DE38 1305 0000 0201 0921 15
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Energie-Veranstaltungen der VHS-Rostock 2023
mit dem Energieblindnis Rostock und der

Verbraucherzentrale MV

Alle Energietouren sind kostenfrei.

Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen ist erforderlich:
Tel. 0381/381-4300 oder www.vhs-hro.de

@ Dienstag, 05.09.2023,10.30 Uhr

Energiesparen mit Solarwarme
Vortrag und Beratung (VZ)

Ort: VHS, Raum 2.L10
VHS-Kurs 23H104ET07

@ Dienstag, 12.09.2023, 14.00 Uhr

Clever gemacht - erst die Dammung,
dann die neue Heizung
Vortrag und Beratung (VZ)

Ort: VHS, Raum 2.L10
VHS-Kurs 23H104ET08

@ Freitag, 15.09.2023, 12.00 Uhr / 15.00 Uhr
Windrad-Besteigung
Die Rolle der Windkraft bei der Energiewende (BUND)

Ort: Windpark nordlich von Giistrow
VHS-Kurs 23H104ET01/ 02

Weitere Termine und genaue Treffpunkte sind auf der Website des
Energiebiindnisses oder der VHS einsehbar.

Und was wiirden Sie gern mal ndher rund um das Thema erneuer-
bare Energien in und um Rostock ansehen? Schreiben Sie uns!

@ sonntag, 17.09.2023, 15.00 Uhr

Schaltanlage Wallstation
der Stadtwerke Rostock Netzgesellschaft

Ort: Wallanlagen - Treffpunkt: Haus der Stadtwerke,
Kropeliner Strafte 32 - VHS-Kurs 23H104ET03

@ Dienstag, 19.09.2023, 10.30 Uhr

Strom erzeugen mit Photovoltaik
Vortrag und Beratung (VZ)

Ort: VHS, Raum 2.L10
VHS-Kurs 23H104ET09

@ wittwoch, 20.09.2023, 18.00 Uhr

Elektrische StraRenbahnen und
Elektrobusse der RSAG

Ort: RSAG, Hamburger Str. 115 - Treffpunkt: am Haupteingang
des Verwaltungsgebaudes - VHS-Kurs 23H104ET04

‘ Dienstag, 26.09.2023, 16.00 Uhr
Fiihrung durch das ,,Technikgebaude* des
Instituts fiir Chemie an der Uni Rostock

Ort: Albert-Einstein-Straf3e 27 - Treffpunkt: am Haupteingang
VHS-Kurs 23H104ET05

@ Donnerstag, 28.09.2023, 17.00 Uhr

Fithrung durch das Ersatzbrennstoff-
Heizkraftwerk Rostock (Vattenfall)

Ort: Ost-West-Strafte 25
VHS-Kurs 23H104ET06

@ Donnerstag, 05.10.2023, 16.00 Uhr

Fiihrung iiber die Zentrale Klaranlage +
Blockheizkraftwerk (Nordwasser)

Ort: Carl-Hopp-StralRe 1 - Treffpunkt: am Haupteingang
VHS-Kurs 23H104ET12

@ Dienstag, 24.10.2023, 10.30 Uhr

Optimierung von Heizung und Warmwasser
Vortrag und Beratung (VZ)

Ort: VHS, Raum 2.L10
VHS-Kurs 23H104ET10

@ Dienstag, 07.11.2023, 10.30 Uhr

Moderne Heiztechnik im Vergleich
Vortrag und Beratung (VZ)

Ort: VHS, Raum 2.L10
VHS-Kurs 23H104ET11

Termine mit Bezug zu
Energie und Klima
in der Region Rostock

@ Freitag, 15.09.2023, 15.30 Uhr

Fridays for Future
Globaler Klimastreik, ab Haedgehalbinsel

Infos: www.rostockforfuture.de/projects

@ sonntag, 17.09.2023, 12.00-17.00 Uhr

KlimaAktionstag Rostock
Lange Strafle

Die Lange StraRe in der Rostocker Innenstadt wird fiir den
Autoverkehr gesperrt und von Vereinen bunt gestaltet.

@ Freitag, 22.09.2023

Fairer Handel und Klimagerechtigkeit

Der Weltladen Rostock und das Bildungsteam des Okohaus
eV.informieren liber den Fairen Handel und Klimagerechtig-
keit direkt vor der Okovilla.

@ 03.bis25.11.2023

Veranstaltungsreihe Weltwechsel

in 18 Orten in MV

www.weltwechsel.de - Eine-Welt-Landesnetzwerk MV eV.,
c/o Projekt weltwechsel, Kropeliner Strafse 10

. Alle 2 Wochen am Donnerstag, 13.00-16.00 Uhr

Repair Café

organisiert von »Societat maritim«

Gemeinsames Reparieren kaputter Gerate im ehemaligen
Schifffahrtsmuseum Rostock, August-Bebel-Str. 1,

weitere Termine 2023: 21.9., 5.10., 19.10.,2.11.,16.11., 7.12.



